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Marion Mebes

Der Gefühleflip
Flip mal! Mix mal! Fühl mal! 
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Gefühle sind so bunt 
wie die Welt der Farben. 
Sie begleiten uns von 
Anfang an und sind die 
Wegweiser auf unserer 
Lebenslandkarte. 
Bib, ein äußerst 
gefühlskluger Biber, 
übernimmt die 
Reisebegleitung und 
eröffnet vollkommen neue 
Perspektiven. 
Der Flip im Mix-Max-Format 
zeigt auf Vor- und Rückseite immer das jeweils gleiche Bild / den gleichen Text. 
Was am meisten Spaß macht: Einfach durch Bild- und Textkarten flippen und bei 
einer beliebigen Zufallskombinationen anhalten. 
Mag sein, Bib zeigt eine verliebte Seite, steht aber neben: „Ich bin gestresst“. 
Oder der Bib ist grimmig, während daneben zu lesen ist: „Ich bin stark“.
Passt nicht? Oder passt vielleicht doch? Sofort entsteht der Impuls, darüber zu 
sprechen und sich auszutauschen.
Mehr als 1000 Variationen sind möglich und führen zu ungeahnten 
Assoziationen. Je nach Zielgruppe können Kartengruppen separiert und die 
Variationsbreite angepasst werden. 

Gefühle haben eine große Bedeutung, und das Leben wird leichter, wenn wir uns 
besser damit auskennen. 
Ob als Signal, Ratespiel, als Anstoß zum Nachdenken oder Sprechen über 
Gefühle – eine unermessliche Bereicherung und Inspiration für Kleine und 
Große.

Illustratorin 
Antje 
Bohnstedt
... 
Illustratorin 
und Grafik 
Designerin. 
Illustriert 
Kinder
bücher, Lern  materialien und Spiele 
und gründete 2006  
die ideenwerkstatt. 

Marion Mebes
... Sach und Kinderbuch autorin 
mit pädagogischtherapeutischen 
Wurzeln, schwirrte schon lange 
ein Konzept durch den Kopf, das 
Vielfalt bietet und mit dem das 
GefühleErobern Spaß macht.  
Jetzt flippt‘s. 
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