
Bewegungsspiel: Mumien-Tanz 
 
Alle Kinder werden mittels eines kleinen Zauberspruchs in Mumien verwandelt (z.B. 1, 2, 3, 4 – 
Mumien sind wir).  
Wild tanzen sie ausgelassen durch den Raum (die Turnhalle, auf dem Schulhof…). Die  Spinne Karlotta 
(z.B. Tennisball mit Pfeifenputzerbeinen) möchte mitmachen. Die Mumien werfen sich die Spinne 
gegenseitig möglichst schnell und genau zu. Die Spinne sollte nie auf den Boden fallen, da sie sich 
ansonsten verletzen würde. Dazu läuft eine CD mit Instrumentalmusik oder eine entsprechende 
Geräusche-CD.  Die Lehrkraft stoppt plötzlich die Musik. Die Mumie, die Klara gerade in den Händen 
hält, scheidet aus. 
 
Variante: Die Mumie, die Klara gerade in den Händen hält, verzaubert die anderen Mumien in ein 
beliebiges Tier. Alle Mumien bewegen sich nun nach Art dieses Tieres, bis die Musik wieder zu spielen 
beginnt. 
 


